


ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Εκπροσωπώντας το Δ.Σ. του 3ου Περιφερειακού τμήματος της Ε.Ν.Ε. Δυτικής Μακεδονίας, 
σας προσκαλώ να συμμετάσχετε στην 2η Επιστημονική Νοσηλευτική Ημερίδα του 3ου Π.Τ., 
που πραγματοποιείται στις 18 Οκτωβρίου 2013 στο Διοικητήριο Περιφερειακής Ενότητας 
στα Γρεβενά.

Στόχος της ημερίδας είναι οι συμμετέχοντες να διαμορφώσουν πληρέστερη εικόνα των 
θεμάτων που θα αναπτυχθούν, αφού καθημερινά δεχόμαστε συνεχείς προκλήσεις. 
Ελπίζουμε ότι η ημερίδα μας θα συμβάλλει τόσο στην επιμόρφωση, όσο και στην ανάδειξη 
σημαντικών πτυχών που ενδιαφέρουν όλους μας.

Κατά τη διάρκεια της ημερίδας μας θα πραγματοποιηθούν διαλέξεις, στρογγυλές τράπεζες, 
κλινικά φροντιστήρια και παρουσίαση ελεύθερων και αναρτημένων εργασιών.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Η Πρόεδρος του 3ου Π.Τ.

Ευδοξία Γιαννοπούλου

2η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ



08:00 – 09:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ	|	 ΑΙΘΟΥΣΑ «ΠΕΤΡΟΣ ΣΙΟΥΛΗΣ»

09:00 – 10:00 Επείγουσα Νοσηλευτική
Προεδρείο: Βενέτη Αικατερίνη, MSc, Οικονομολόγος, Διευθύντρια Ν.Υ. ΑΝΘ «Θεαγένειο», Καυκιά Θεοδώρα, MSc, PhD, 
Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήμα Νοσηλευτικής Α-ΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Κωνσταντικάκη Βάϊα, MSc, Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΑΝΘ 
«Θεαγένειο»

ΕΑ 01 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΑΞΗ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΟΞΕΙΑΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ
Σγούρα Σταυρούλα, Γάκη Ελισάβετ, Παπαδοπούλου Ολυμπία, Αποστόλου Βασιλική, Ζαρκάδα Μαρίνα
Γ. Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

ΕΑ 02 ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΙΣ
Τσαούση Θεοδώρα, Καραθανάση Αργυρώ
Γ. Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ

ΕΑ 03 ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΥ
Καλή Καννά
ΙΕΚ ΑΚΜΗ ΑΘΗΝΩΝ

ΕΑ 04 ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ, ΕΦΗΒΟΥΣ ΚΑΙ ΝΕΟΥΣ
Καρπέτη Σ., Πάσχου Ε., Πλέσκα Π., Νούση Κ., Γιουρούκη Μ., Αποστολίδης Ι., Ευστρατόπουλος Χρ., Φωτοπούλου Σ.
Κ.Υ. ΑΡΙΔΑΙΑΣ

ΕΑ 05 ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Τσολακίδου Ευθαλία, Καραβασιλειάδου Σαββατώ, Λαλοπούλου Μαρία
Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

ΕΑ 06 ΥΠΕΡΗΒΙΚΟΣ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΣ
Αγγελική Καραγκιοζίδου1, Σαβαλάκη Μαρία2, Καραγιαννάκη Καλλιόπη2, Αγγελοπούλου Γεωργία3

1. Γ.Ν.Θ. ΠΑΝΑΓΙΑ, 2. Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», 3. Γ.Ν. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ

10:00 – 11:00 Διάλεξη: ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΣΤΟ ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Συντονισμός: Φιλιππόπουλος Ανδρέας (Στέλεχος Ενδιάμεσης Διαχειριστικής Αρχής Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας. 
Εισηγητής Ε.Κ.Δ.Δ.Α – Συνεργάτης τμ. Δημοσίων Σχέσεων & Επικοινωνίας παρ. Καστοριάς, ΤΕΙ Δυτικής  Μακεδονίας)
Ομιλητής: Παπανικολάου Κωνσταντίνος (Σύμβουλος Επικοινωνίας, Προϊστάμενος ΠΙΝΕΠ Θεσσαλονίκης)

11:00 – 11:30 Τελετή  Έναρξης – Χαιρετισμοί
Εναρκτήρια Ομιλία: κ. Ανδριόπουλου Δημοσθένη Διοικητή 3ης Υ.Π.Ε.

11:30 – 12:00 Διάλεξη: ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΟΝ ΜΥΘΙΚΟ ΚΟΣΜΟ ΤΩΝ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΩΝ

Ομιλητής: Γάκης Δημήτριος (Αναπληρωτής Πρόεδρος Δ.Σ. Εθνικού Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων, Διευθυντής Μονάδας 
Μεταμοσχεύσεων Συμπαγών Οργάνων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»)

12:00 – 12:30 Διάλειμμα

12:30 – 13:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Η ΔΙΑΚΡΙΤΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονισμός: Παπαθανασίου Ιωάννα, Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ 
Λάρισας - Κλεισιάρης Χρήστος, Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc, PhD(c), Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης

Εισηγητές: Χρήστος Κλεισιάρης - “Εκπαίδευση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας”
Άννα Νερολιάτσου - “Ψυχική Υγεία & Νοσηλευτική Εκπαίδευση”
Ιωάννα Παπαθανασίου, Κωνσταντίνος Τσάρας, Παύλος Σαράφης - “Ικανοποίηση Προπτυχιακών Φοιτητών από το κλι-
νικό περιβάλλον Εκπαίδευσης”
Παύλος Σαράφης – “Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση στο χώρο της Υγείας”

ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΤΗΣ NΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ: ΠΑΡΟΝ & ΜΕΛΛΟΝ



13:30 – 14:30 Χειρουργική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Παλιτζήκα Δήμητρα, MSc, Τομεάρχης Ν.Υ., ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Αθανασιάδου Ελισσάβετ, MSc,
Τομεάρχης Ν.Υ., Γ.Ν. «Αγ. Παύλος», Δόντσιος Γεώργιος, Αντιπρόεδρος Κεντρικής Διοίκησης Ε.Ν.Ε.

ΕΑ 07 ΘΕΡΜΙΚΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ – ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Χαρίλαος Μπατζής, Όλγα Πιπέργια, Ελένη Σιδηροπούλου, Ευθυμία Δημητρίου, Ελευθερία Παντελή
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

ΕΑ 08 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ-ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗ ...Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΑ
Όλγα Καρατόσιου, Μαρία Καραγιάννη, Ευαγγελία Παπαδοπούλου
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΕΑ 09 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ – ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΜΑΣΤΙΓΑ
Χρυσούλα Αλεξούδη, Σπυριδούλα Αλεξούδη
Π.Π. Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ

ΕΑ 10 ΥΛΙΚΑ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ Κ. ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ
Άιτα Χριστίνα
Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

ΕΑ 11 ΕΙΔΗ ΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΕ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ, ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ,
ΠΟΥ ΔΙΕΞΗΧΘΗΣΑΝ ΣΤΟ Γ.Ν.ΓΡΕΒΕΝΩΝ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 5ΕΤΙΑ
Άννα Πέτρου, Χρυσάνθη Καραλιόλιου, Ευαγγελία Παπαντώνη, Πηνελόπη Ανθιμίδου, Αναστασία Τσαιρλή, Μαρία Νικοπού-
λου, Μαλαματή Παντέρη, Αθανασία Γκαμπράνη
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

ΕΑ 12 ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΑ ΠΑΧΕΩΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
Σαββαλάκη Μ.,1 Αναστασιάδης Π.,2 Καραγκιοζίδου Α.3

1. Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», 2. Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», 3. Γ.Ν.Θ. «ΠΑΝΑΓΙΑ»

14:30 – 15:30 Παθολογική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Λαγκάζαλη Βασιλική, Διευθύντρια Ν.Υ. Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Νιανιόπουλος Κωνσταντίνος, Πρόεδρος 5ου 
Π.Τ. ΕΝΕ, Βαηνά Φανή, Τομεάρχης Ν.Υ., Γ.Ν.Θ. «Άγιος Δημήτριος»

ΕΑ 13 ΕΜΒΟΛΙΑ ΜΥΘΟΙ ΚΑΙ ΑΛΗΘΕΙΕΣ
Βασίλειος Σιαπέρας, Ευαγγέλου Μαγδαληνή, Νικολαΐδου Μαριάννα
Γ.Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ

ΕΑ 14 Η ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ ΣΕ ΒΑΡΙΑ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ
Μαρία Παπασπύρου , Μαρία Δερμανοπούλου, Γεωργία Γκοβινα
Γ.Ν. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΕΑ 15 ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΕΣ
Αθανάσιος Καμπούρης, Ευδοξία Γιαννοπούλου, Ασημένια Ιωαννίδου
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΕΑ 16 ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ
Βαΐα Ευθυμίου, Ελεάννα Παπαθεοδώρου
Π.Γ.Ν. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΕΑ 17 ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ
Καμαρούλη Αλεξάνδρα, Λουΐζα Κολιοπούλου, Δέσποινα Στόκα
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

ΕΑ 18 ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ: ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ
Αθανασιάδου Πελαγία, Παπαχρήστου Κρυσταλλία, Μέντζιου Χριστίνα, Τριανταφύλλου Ειρήνη, Κουτσαλιάρη Αθανασία
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

2η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ



15:30 – 16:30 Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας
Προεδρείο: Δρ. Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Καθηγήτρια – Διευθύντρια ΣΕΥΠ, ΤΕΙ Λάρισας, Μπαλιόζογλου Γεώργιος, Πρόε-
δρος 2ου Π.Τ. ΕΝΕ, Κακάνης Φίλιππος, Προϊστάμενος ΟΚΑΝΑ, Ψυχιατρικός Τομέας, Γ.Ν. «Κατερίνης»

ΕΑ 19 ΑΚΟΥΣΙΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑ Η ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Παναγιωτίδης Ευστάθιος, Παυλίδης Μιχαήλ
Ψ.Ν.Α. «ΔΑΦΝΙ»

ΕΑ 20 ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΚΟΣ ΙΔΕΑΣΜΟΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Κοσαντζή Φωτεινή, Κωνσταντικάκη Βαϊα, Βενέτη Αικατερίνη
Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»

ΕΑ 21 ΕΘΙΣΜΟΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
Μαρία Σιδηροπούλου,1 Γεώργιος Μανομενίδης1, Μανομενίδου Αλεξάνδρα2

1. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ, 2. ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΤΕΦΑΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΕΑ 22 «Ο ΤΡΕΛΟΣ ΤΟΥ ΧΩΡΙΟΥ» ΕΝΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΣΤΙΓΜΑ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΚΛΕΙΨΕΙ
Αθανάσιος Καμπούρης, Άννα Κωνσταντινίδου, Ασημένια Ιωαννίδου
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΕΑ 23 ΟΙ ΤΕΧΝΕΣ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΚΤΗΣΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ
Τζημοπούλου Ευαγγελία, Κολιοπούλου Λουίζα, Στόκα Δέσποινα
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

ΕΑ 24 ΤΟ ΑΛΚΟΟΛ ΟΙ ΝΕΟΙ, ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Σοφία Παπαχρήστου, Λουΐζα Κολιοπούλου, Δέσποινα Στόκα
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

16:30 – 17:00 ΝΟΜΙΚΑ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
Συντονιστές: Παραράς Αλέξης, Δικηγόρος, MSc, Δημοσιολόγος - Σκουτέλης Δημήτριος, Πρόεδρος Κεντρικής Διοίκησης 
Ε.Ν.Ε. - Δάγλας Αριστείδης, Γενικός Γραμματέας Κεντρικής Διοίκησης Ε.Ν.Ε.
Ελεύθερη Συζήτηση για τις τρέχουσες εξελίξεις στη Νοσηλευτική

ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ  |  ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ
09:00 – 11:00 Η ΗΓΕΣΙΑ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ

Συντονισμός: Δήμητρα Παλιτζήκα – Τομεάρχης Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» Θεσ/νίκης, MSc στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας, MSc στην Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων στα μητρώα ΕΚΕΠΙΣ και ΕΚΔΔ.
Πληθυσμός – Στόχος: Στελέχη της Ν.Υ.- Διευθύντριες/τές, Τομεάρχες, Προϊσταμένους τμημάτων, Υπεύθυνους τμημάτων 
– αλλά και σε όσους άλλους επαγγελματίες εμπλέκονται με τα θέματα της διοίκησης στο χώρο της υγείας.
Αριθμός συμμετεχόντων: 25 άτομα

13:00 – 13:30 ΤΡΟΠΟΙ ΦΛΕΒΟΚΕΝΤΗΣΗΣ ΣΕ ΝΕΟΓΝΑ – ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ
Συντονισμός: Ευαγγελία Ζιάμπρα – Προϊσταμένη Παιδιατρικής κλινικής Γ.Ν.Κοζάνης, Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Ενηλί-
κων στα μητρώα ΕΚΕΠΙΣ. Πληθυσμός – Στόχος: Όλοι οι νοσηλευτές. Αριθμός συμμετεχόντων: 25 άτομα

13:30 – 14:15 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ.
ΥΠΟΚΙΝΗΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ ΤΟΜΕΑ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟΥΣ ΚΡΙΣΗΣ.
Συντονισμός: Ιωάννα Παπαθανασίου – Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ 
Λάρισας. Παύλος Σαράφης – Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαμίας
Πληθυσμός – Στόχος: Όλοι οι νοσηλευτές. Αριθμός συμμετεχόντων: 30 άτομα

14:30 – 16:15 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ
Συντονισμός: Αναστάσιος Κουφοκότσιος – Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Σύμβουλος Τοξικοεξάρτησης, Ψ.Ν.Θ. Αλέξαν-
δρος Τσαούσογλου – Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Υπεύθυνος Δ΄ Οξέα, Ψ.Ν.Θ. Σάββας Δημητριάδης – Προϊστάμενος 
Οφθαλμολογικής κλινικής, ΑΧΕΠΑ Πληθυσμός – Στόχος: Όλοι οι νοσηλευτές. Αριθμός συμμετεχόντων: 40 άτομα

ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΤΗΣ NΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ: ΠΑΡΟΝ & ΜΕΛΛΟΝ



ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
10:00 – 11:00 Επείγουσα Νοσηλευτική

Συντονισμός: Κωστίκου Μαρία, Κατ’ οίκον Νοσηλεία, Γ. Ν. Κατερίνης, Ρεμπετσιώτης Κωνσταντίνος, Προϊστάμενος Αι-
μοδυναμικού, Διαβαλκανικό, Παλιτζήκας Δημήτριος, MSc, Γ.Ν.Θ. Γ. Παπανικολάου, (Κ.Υ. Ευόσμου)

AΑ 01 ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ
Πηνελόπη Αθιμίδου, Μαρία Νικοπούλου, Αθανασία Γκαμπράνη
Γ. Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

AΑ 02 ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΟΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΓΟΝΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ (ΠΡΟΠΟΦΟΛΗ)
Άννα Πέτρου, Χρυσάνθη Καραλιόλιου, Ευαγγελία Παπαντώνη, Πηνελόπη Ανθιμίδου, Αναστασία Τσαϊρλή , Μαρία Νικοπού-
λου, Μαλαματή Παντέρη, Αθανασία Γκαμπράνη
Γ. Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

AΑ 03 ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΗ
Πιτσιόρλα Λυδία, Μανεσιώτη Αγγελική, Ραμπατζάκου Ελένη

AΑ 04 ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΛΗΣΗ «ΜΠΛΕ ΚΩΔΙΚΟΣ»: ΠΟΤΕ-ΠΟΥ-ΓΙΑΤΙ
Καλλιόπη Καραλιόλιου1, Ευδοξία Γιαννοπούλου2, Αργυρώ Απτουραμάνη3, Κωνσταντίνος Βύρλιος2 ,Ευδοκία Νασιάδου1, 
Άννα Πέτρου4, Αγορή Λαμπρογεώργου4

1. ΕΟΠΥΥ ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 2. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ, 3. ΕΟΠΥΥ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 4. Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

AΑ 05 ΒΑΣΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
Ευδοξία Γιαννοπούλου1, Κωνσταντίνος Βύρλιος1, Μαργαρίτα Ταουσάνη2

1. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ, 2. Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ

AΑ 06 ΠΝΕΥΝΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Μαρία Βαρσάμη1, Αφροδίτη Βαρσάμη1, Θωμαή Τασιούλη1, Καλλιόπη Καραλιόλιου2, Στέλλα Αυγολούπη-Ουζουνίδου1,
Αργυρώ Καλαμπούκα1

1. Γ. Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 2. ΕΟΠΥΥ ΓΡΕΒΕΝΩΝ

AΑ 07 ΤΟ ΕΓΚΑΥΜΑ ΚΑΙ Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ
Αναστασία Ματεντζίδου, Φωτεινή Καμπέρη, Αικατερίνη Κοπάνα
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

13:00 – 14:00 Παθολογική Νοσηλευτική
Συντονισμός: Χατζηαγοράκη Κρυστάλλω, Τομεάρχης Ν.Υ., Γ.Ν. Καστοριάς, Μάλαμα Αλεξάνδρα, Τομεάρχης Ν.Υ., Γ.Ν. 
Φλώρινας, Τσολακίδου Μαγδαληνή, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. Παπανικολάου

AΑ 08 Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ
Πατσινακίδης Χρήστος
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΟΡΥΧΕΙΟΥ ΚΑΡΔΙΑΣ

AΑ 09 Η ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΤΟΥ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ ΙΙ
ΜΕ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΔΙΑΒΗΤΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Παπαδοπούλου Στυλιανή
Κ.Υ. ΣΙΑΤΙΣΤΑΣ

AΑ 10 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Ακριβοπούλου Ευγενία, Κεσίδου Σοφία, Παπαδοπούλου Σοφία-Στέλλα, Μίμη Φανή, Ποιμενίδου Γεωργία, Γιαννοπούλου 
Ευδοξία, Δεληγιάννη Μαρία, Κυφωνίδης Δημήτρης
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

AΑ 11 ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ
Νασιάδου Παναγιώτα, Κολιοπούλου Λουίζα, Στόκα Δέσποινα
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

AΑ 12 ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΤΙΔΑ ΣΤΗΝ Π/Δ ΚΛΙΝΙΚΗ - ΓΕΝ. ΝΟΣ. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ «ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ»
Ακριβοπούλου Ευγενία, Παπαδοπούλου Σοφία-Στέλλα, Κεσίδου Σοφία, Ποιμενίδου Γεωργία, Μίμη Φανή, Γιαννοπούλου 
Ευδοξία, Κυφωνίδης Δημήτρης
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

2η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ



AΑ 13 ΔΙΑΒΗΤΗΣ
Τσαούση Θεοδώρα, Παργανάς Δημήτρης
Γ.Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ

AΑ 14 Η ΑΣΘΕΝΕΙΑ ΤΟΥ ΦΙΛΙΟΥ – ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Ελένη Παναγιωτίδου1, Σωκράτης Ιορδανόπουλος1, Ελένη Χατζοπούλου2

1. Γ.Ν. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ, 2. ΚΛΙΝΙΚΗ «ΓΕΝΕΣΙΣ»

AΑ 15 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ: ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΤΩΝ ΠΟΔΙΩΝ ΤΟΥΣ
Κωστίκου Μ., Τσιρογιάννη Αικ.
Γ.Ν. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

AΑ 16 ΚΩΜΑΤΩΔΗΣ ΑΡΡΩΣΤΟΣ, ΕΚΤΙΜΗΣΗ, ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ, ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ
Παργανάς Δημήτρης, Μυρτσοπούλου Χρύσα
Γ.Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ

AΑ 17 ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ ΚΑΡΔΙΑΣ
Αποστολίδου Σταυρούλα, Κιτμιρίδου Ελένη, Τσαμλίδου Στέλλα, Γιαννοπούλου Ευδοξία
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

AΑ 18 ΣΥΝΔΡΟΜΟ GILBERT
Μαρία Σιδηροπούλου1, Γεώργιος Μανομενίδης2 , Γλυκερία Κοκκάνη3

Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

AΑ 19 Η ΧΟΡΗΓΗΣΗ ACENOCOUMAROL ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ
Ελένη Παναγιωτίδου, Αλέξανδρος Καραϊσκάκης, Ζωή Χατζοπούλου
Γ.Ν. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ

AΑ 20 Η ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ «ΤΟ ΠΟΛΥΤΙΜΟΤΕΡΟ ΔΩΡΟ ΖΩΗΣ»
Φωτεινή Καμπέρη, Μαλαματή Παντέρη, Άννα Ζαμπού
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

AΑ 21 «ΤΟ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΙΝ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΤΟΥ ΘΕΡΑΠΕΥΕΙΝ» ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΟΥ Σ. ΔΙΑΒΗΤΗ
Χιονία Αντωνοπούλου1, Ελένη Μαύρου2

1. ΕΟΠΥΥ ΚΟΖΑΝΗΣ, 2. Ι.Ι. ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΟ

AΑ 22 ΜΕΤΡΑ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
Γκρίτζελη Αθανασία, Λιόπα Παναγιώτα
Γ.Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ

AΑ 23 ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ
Α. Μπερντένη1, Χ.Βανιώτης2, Κ. Γιούρος3

1. Γ.Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ, 2. Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 3. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

AΑ 24 ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΚΑΙ Η ΑΠΗΧΗΣΗ  ΤΟΥΣ
Ντινούδη Μαρίνα, Κάψα Χρυσαυγή, Δανιηλοπούλου Ιωάννα
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 

AΑ 25 ΛΑΡΥΓΓΙΤΙΔΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
Μίμη Φανή, Κεσίδου Σοφία, Ακριβοπούλου Ευγενία, Γιαννοπούλου Ευδοξία, Παπαδοπούλου Σοφία-Στέλλα, Ποιμενίδου 
Γεωργία, Δεληγιάννη Μαρία, Κοτανίδου Ελένη, Κυφωνίδης Δημήτρης
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

AΑ 26 ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
Ποιμενίδου Γεωργία, Ακριβοπούλου Ευγενία, Κεσίδου Σοφία, Παπαδοπούλου Σοφία-Στέλλα, Μίμη Φανή, Γιαννοπούλου 
Ευδοξία, Δεληγιάννη Μαρία, Κυφωνίδης Δημήτρης
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑÏΔΑΣ

14:00 – 15:00 Χειρουργική Νοσηλευτική
Συντονισμός: Σωτήρογλου Ζωΐτσα, MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α.Ν.Θ. Θεαγένειο, Μπαμπούλης Βασίλειος, Νοσηλευτής ΤΕ, 
Γ.Ν. Καστοριάς, Κανέλλη Σταματία, MSc, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Γ.Ν. Σερρών

AΑ 27 ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ – ΑΛΓΟΔΥΣΤΡΟΦΙΑ
Αλέξανδρος Καραϊσκάκης, Σωκράτης Ιορδανόπουλος, Ζωή Χατζοπούλου
Γ.Ν. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ

ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΤΗΣ NΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ: ΠΑΡΟΝ & ΜΕΛΛΟΝ



AΑ 28 ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΣ ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΕΩΣ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΑ
Μαργαρίτα Ταουσάνη1, Ευδοξία Γιαννοπούλου2, Σοφία Ζουρνατζή3, Καραϊσκάκης Αλέξανδρος4, Ιωσηφίδου Μαρία5

1. Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ, 2. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ, 3. Γ.Ν.Θ. «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ», 4. Γ.Ν. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ, 5. Γ.Ν. ΕΔΕΣΣΑΣ

ΑΑ 29 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Μαργαρίτα Ταουσάνη1, Σωτήρογλου Ζωίτσα2, Παναγιωτίδου Ελένη3, Κωστίκου Μαρία4, Λιμαράκη Μαρία5

1. Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ, 2. Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», 3. Γ.Ν. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ, 4. Γ.Ν. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ, 5. Γ.Ν. ΕΔΕΣΣΑΣ

ΑΑ 30 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Μαργαρίτα Ταουσάνη1, Κακαμούκα Δήμητρα2, Καραλιόλιου Καλιόπη3, Παλητζήκα Δήμητρα4, Μπάρκας Συμεών5

1. Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ, 2. Γ.Ν. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ, 3. ΕΟΠΥΥ ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 4. Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», 5. Γ.Ν. ΣΕΡΡΩΝ

ΑΑ 31 ΑΜΥΝΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟΥ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
Χασιώτη Άννα, Κηποπούλου Μελπομένη
Ν.Μ.Υ. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

ΑΑ 32 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ ΣΤΟ Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑ 2008-2012
Ελένη Σιδηροπούλου, Όλγα Πιπέργια, Χαρίλαος Μπατζής, Ευθυμία Δημητρίου
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

ΑΑ 33 ΝΕΥΡΟΓΕΝΗΣ ΟΥΡΟΔΟΧΟΣ ΚΥΣΤΗ – ΔΙΑΛΕΙΠΟΝΤΕΣ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΙ
Πιχτράκη Παναγιώτα1, Μπούκτση Σταφυλή1, Μελισσανίδου Κυριακή2 

1. ΚΕ.Φ.Ι.ΑΠ ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ, 2. ΦΟΙΤΗΤΡΙΑ ΤΕΙ ΛΑΡΙΣΑΣ

ΑΑ 34 ΝOΣΟΣ OSGOOD – SCHLATTER
Τσαρσιταλίδου Παρθένα, Μουμουλέτσα Ιφιγένεια

ΑΑ 35 ΟΙ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΕΙΩΝ ΟΡΜΟΝΩΝ ΣΤΗΝ ΑΥΞΗΣΗ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΙΚΟΥ ΒΑΡΟΥΣ
ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΦΗΒΕΙΑΣ
Βασιλική Εμμανουηλίδου1, Άννα Τοπαλίδου2, Θεοφύλακτος Αθανασιάδης1

1. Γ.Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ, 2. Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»

ΑΑ 36 ΟΞΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΟΙΛΙΑ
Άννα Πέτρου1, Σοφία Θεοδωρίδου2, Αθανασία Γκαμπράνη1

1. Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 2. Γ.Ν. ΒΕΡΟΙΑΣ

ΑΑ 37 ΑΣΒΕΣΤΙΟ: ΕΝΑ ΒΑΣΙΚΟΤΑΤΟ ΜΕΤΑΛΛΟ ΣΥΜΜΑΧΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ ΜΑΣ
Χατζημάγιογλου Γεώργιος, Τσαμπαρλή Αναστασία, Γιαννοπούλου Ευδοξία, Μπαρμπούτας Νικόλαος, Κεπίδου Ευσαία
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΑΑ 38 ΗΛΙΚΙΑΚΗ KATANOMH ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ ΑΔΕΝΟΕΙΔΩΝ ΕΚΒΛΑΣΤΗΣΕΩΝ - ΧΡΟΝΙΑ ΠΥΩΔΗ ΑΜΥΓΔΑΛΙΤΙΔΑ 
ΟΙ ΟΠΟΙΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΗΚΑΝ ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2011 ΣΤΗΝ Ω.Ρ.Λ. ΚΛΙΝΙΚΗ
Χατζημάγιογλου Γεώργιος, Τσαμπαρλή Αναστασία, Γιαννοπούλου Ευδοξία, Μπαρμπούτας Νικόλαος, Καρακούλα Σοφία, 
Κεσόγλου Ζωή, Μαυρίδης Ονούφριος
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΑΑ 39 Ο ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ ΑΔΕΝΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΤΟΥ
Χατζημάγιογλου Γεώργιος
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

AΑ 40 ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ
Άννα Πέτρου1, Αθανασία Γκαμπράνη1, Ιωάννης Αθανασίου2

1. Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 2. ΕΚΑΒ ΓΡΕΒΕΝΩΝ

AΑ 41 ΣΥΣΤΡΟΦΗ ΟΡΧΕΩΣ: ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Όλγα Πιπέργια, Ελένη Σιδηροπούλου, Ευθυμία Δημητρίου
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

2η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ



AΑ 42 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΑ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Ασπασία Αλεξάνδρου1, Ευδοξία Γιαννοπούλου2, Κωνσταντίνος Βύρλιος2

1. ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΤΕΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 2. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

AΑ 43 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
Ασπασία Αλεξάνδρου1, Ευδοξία Γιαννοπούλου2, Κων/νος Βύρλιος2, Δήμητρα Αλεξίου3, Ιωάννης Σαξιώνης4, Άννα Χαρίση5

1. ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΤΕΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 2. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 3. Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», 4. ΑΤΤΙΚΩΝ Ν. ΑΘΗΝΩΝ,
5. Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ

AΑ 44 ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ
Άννα Πέτρου1, Αθανασία Γκαμπράνη1, Ιωάννης Αθανασίου2

1. Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 2. ΕΚΑΒ ΓΡΕΒΕΝΩΝ

15:00 – 16:00 Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας
Συντονισμός: Ταουσάνη Μαργαρίτα, MSc, Προϊσταμένη Κ.Υ. Σκύδρας, Κακαμούκα Δήμητρα, Προϊσταμένη Παιδιατρικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Κατερίνης, Ζιβόντση Καίτη, Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων, Γ.Ν. Φλώρινας

AΑ 45 «ΝΟΣΟΣ ALZHEIMER» - Η ΕΠΙΔΗΜΙΑ ΤΟΥ 21ου ΑΙΩΝΑ
Ευδοκία Νασιάδου1, Καλλιόπη Καραλιόλιου1, Μανάκου Μαρία2, Παπαδοπούλου Ολυμπία3

1. ΕΟΠΥΥ ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 2. Γ.Ν. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ, 3. Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

AΑ 46 ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ (Χ.Ν.Ν.)
Κτούκα Άννα, Βρύζα Κωνσταντίνα, Ευαγγελοπούλου Αικατερίνη
Γ.Ν. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

AΑ 47 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΜΜΕ ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΗΣ ΨΥΧΟΓΕΝΟΥΣ ΑΝΟΡΕΞΙΑΣ
Αρετή Μακρή, Χρήστος Αγναντής, Ιωάννα Παπαθανασίου
ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

AΑ 48 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΠΟΥ ΒΙΩΝΟΥΝ ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ
Ιωάννα Παπαθανασίου1, Μελαχρινή Σκλάβου2, Γούλα Σοφία3

1. ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ, 2. Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ, 3. Γ.Ν. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

AΑ 49 Η ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
Ευαγγελία Παπαδοπούλου1, Μαλαματή Καλώτα2, Ζωή Καραγιαννίδου3

1. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ, 2. Γ.Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ, 3. Γ.Ν. ΚΙΛΚΙΣ

AΑ 50 ΟΙ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΝΕΡΓΙΑΣ
Ευαγγελία Παπαδοπούλου1, Ζωή Καραγιαννίδου2, Χριστίνα Μπασούρη1

1. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ, 2. Γ.Ν. ΚΙΛΚΙΣ

AΑ 51 ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΞΑΡΤΗΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ
Βλαχοπούλου Σοφία1, Κυπαρίση Γεωργία2, Ζορμπά Αικατερίνη1

1. Ν. «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», 2. Γ.Ν. ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

AΑ 52 Η ΙΠΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Κολιοπούλου Λουϊζα1, Στόκα Δέσποινα1, Τσαϊρλή Ευθυμία2

1. Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 2. Γ.Ν.Θ. «ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»

AΑ 53 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΤΑΘΛΙΠΤΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
Μαρία Νικοπούλου, Πηνελόπη Αθιμίδου, Αθανασία Γκαμπράνη
Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ

AΑ 54 ΠΡΟΕΚΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ, ΣΤΗΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Θεοφύλακτος Αθανασιάδης1, Άννα Τοπαλίδου2, Βασιλική Εμμανουηλίδου1

1. Γ.Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ, 2. Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»

ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΤΗΣ NΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ: ΠΑΡΟΝ & ΜΕΛΛΟΝ



AΑ 55 ΟΙ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΓΕΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ
Καλλιόπη Καραλιόλιου1, Θωμαή Τασιούλη2, Ευδοξία Γιαννοπούλου3, Αργυρώ Απτουραμάνη4, Ευτυχία Ντόβα2, Στεργιανή 
Ουζουνίδου-Αυγολούπη2

1. ΕΟΠΥΥ ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 2. Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ, 3. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ, 4. ΕΟΠΥΥ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

AΑ 56 ΠΡΟΣΤΡΙΒΕΣ – ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΙΣ – ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ
Σ. Αποστολίδου, Ε. Γιαννοπούλου, Ε. Κιτμιρίδου, Σ. Τσαμλίδου
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 

AΑ 57 ΣΥΝΔΡΟΜΟ MOBBING
Ευαγγελία Παπαδοπούλου1, Ζωή Καραγιαννίδου2, Όλγα Καρατόσιου1

1. Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ, 2. Γ.Ν. ΚΙΛΚΙΣ

AΑ 58 ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
Κυπαρίση Γεωργία1, Νάκου Μαρία2, Αντωνίου Μαρία3

1. Γ.Ν. ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ, 2. ΦΟΙΤΗΤΡΙΑ ΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ, 3. Γ.Ν. ΒΟΛΟΥ

AΑ 59 ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ ΣΔ ΤΥΠΟΥ 1
Σκόδρα Αλεξάνδρα, Κασίμης Ιωάννης, Τολίκα Παναγιώτα

To ΔΣ του 3ου ΠΤ μεριμνώντας για την άνετη και οικονομική διανομή των συνέδρων στα Γρεβενά
εξασφάλισε τις παρακάτω προσφορές

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΤΡΙΚΛΙΝΟ ΔΙΚΛΙΝΟ ΜΟΝΟΚΛΙΝΟ

ΑΙΓΛΗ ΠΛΑΤ. ΑΙΜΙΛΙΑΝΟΥ 29 - Τηλ. 2462087120 75,00 60,00 40,00

ΑΧΙΛΛΕΙΟΝ ΓΡΕΒΕΝΩΝ - ΚΟΖΑΝΗΣ 2ο ΧΛΜ. - Τηλ.: 2462085600 70,00 55,00 38.00

ΜΗΛΙΩΝΗΣ Ε.Ο. ΓΡΕΒΕΝΩΝ-ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 1 ΧΛΜ. - Τηλ.: 2462023223 60,00 45,00 35,00

Στα πλαίσια διεξαγωγής της Hμερίδας 
ενημερώνουμε τους συνέδρους

πως το Σάββατο 19/10/2013
το 3ο Π.Τ. της Ε.Ν.Ε. διοργανώνει επίσκεψη

στο Παλαιοντολογικό Μουσείο
στη Μηλιά Γρεβενών

με δωρεάν μετακίνηση και ξενάγηση.

Δηλώσεις συμμετοχής
και ενημέρωση για την ώρα αναχώρησης

στη γραμματεία της Hμερίδας.

ΜΟΝΑΔΙΚA ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚA ΕΥΡHΜΑΤΑ
ΟΙ ΜΕΓΑΛYΤΕΡΟΙ ΧΑΥΛΙOΔΟΝΤΕΣ ΤΟΥ ΚOΣΜΟΥ

2η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Γιαννοπούλου Ευδοξία

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ
Τσεπραηλίδου Όλγα

ΜΕΛΗ
Αθανασιάδης Θεοφύλακτος

Καραλιόλιου Καλλιόπη
Ζιάμπρα Ευαγγελία

Καραλιμάνης Στέφανος
Παπαστέργιος Ιωάννης

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Παπαδοπούλου Ευαγγελία
Σιδηροπούλου Ελένη

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΗ
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ

ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Καραλιόλιου Καλλιόπη

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ
Ζιάμπρα Ευαγγελία

ΜΕΛΗ
Βύρλιος Κωνσταντίνος
Γιαννοπούλου Ευδοξία

Ευγενίδου Σούλα
Καλούδη Καλλιόπη

Καραλιμάνης Στέφανος
Κλεισιάρης Χρήστος
Κολιοπούλου Λουίζα
Κωνσταντινίδου Άννα

Νερολιάτσου Άννα
Ντινούδη Μαρίνα

Ντόβα Ευτυχία
Νούση Ευτυχία

Παπαθανασίου Ιωάννα
Πατσινακίδης Χρήστος

Πέτρου Άννα
Πιπέργια Όλγα

Σαράφης Παύλος
Τσαμλίδη Στέλλα

Τσαμπαρλή Αναστασία
Τσεπραηλίδου Όλγα

Τσιπουράκη Πετρούλα
Χριστοφορίδου Βαρβάρα

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

Γεωργιάδης Σωκράτης
Κεσίδου Σοφία

Μανομενίδης Γεώργιος
Μίμη Φανή

Νταλάκας Χρήστος
Παπαντώνη Ευαγγελία

Τσαϊρλή Αναστασία

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Αθανασιάδης Θεοφύλακτος

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ
Παπαστέργιος Ιωάννης

ΜΕΛΗ
Αδάμου Στέλλα
Αλεξίου Όλγα

Αποστολίδου Βασιλική
Αργυροπούλου Μαρία
Αρναουτίδου Ευανθία
Αυγολούπη Στεργιανή

Βαλκάνης Θωμάς
Βαμβακούσης Νεκτάριος
Γιαννοπούλου Χριστίνα

Γιαταγάνα Λόλα
Γκουτζαμάνης Ιωάννης
Δεμερτζίδου Αικατερίνη
Ζαμπέρση Παρασκευή
Ιωαννίδου Ασημένια
Καπαράκη Πηνελόπη

Καραγιάννη Μαρία
Καραθανάση Αργυρώ

Καραλιόλιου Χρυσάνθη
Κασιμέα Αλεξία
Κινατίδου Ελένη

Κυπαρίση Γεωργία
Μπαλτά Παναγιώτα

Ναούμ Ζήσης
Νασιάδου Ευδοκία

Ουζούνης Αθανάσιος
Παπακωστοπούλου Χρυσάνθη

Σαμαρά Βασιλική
Σγούρα Σταυρούλα

Σπανίδου Αλίκη
Στόκα Δέσποινα

Πιχτράκη Παναγιώτα
Τασιούλη Θωμαή

Τζιφόπουλος Στυλιανός
Τζιφρίδου Μαρία

Τολίκα Παναγιώτα
Τσαμλίδη Στέλλα

Τσαχουρίδου Ελένη
Τσιρωνά Χαρίκλεια

Τσίτσαρης Κωνσταντίνος

ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΤΗΣ NΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ: ΠΑΡΟΝ & ΜΕΛΛΟΝ
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